
Tabuleiro de jogo das capitais 
 

 Material 
De que precisamos… 

— Cartão grosso; folhas de papel; 10 tochas de latão; fio elétrico 

isolado; cola; tesoura; pilha de 4,5 V ou de 9 V; lâmpada pequena com 

soquete. 

 

 Procedimento 

O que e como vamos fazer… 

1 Com as folhas de papel, recortar 10 retângulos iguais e escrever, 

por exemplo: Exemplo 1: o nome de 5 capitais de países diferentes e 

o nome dos países correspondentes nos outros 5 papelinhos; Exemplo 
2: o nome de 5 animais diferentes e o nome do alimento preferido 

correspondente nos outros 5 papelinhos. 

2 Colar na cartolina os papelinhos com o nome das cidades num lado 

e os papelinhos com o nome dos países no outro. Pode ser usado velcro 

para fixar.  

3 Enfiar no cartão uma taxa junto a cada um dos nomes. 

4 Cortar 5 pedações de fio elétrico isolado com a tesoura de eletricista 

e por trás do cartão unir cada cidade ao seu país com um pedaço de 

fio elétrico. 

5 Ligar a um lado da pilha, uma ponta de fio elétrico e a outra ponta 

a um pólo da lâmpada. 

6 Ligar outro fio elétrico ao outro pólo da Lâmpada e deixar a sua 

ponta livre. 

7 Ligar o outro lado da pilha a um fio elétrico, deixando a sua ponta 

livre. 

8 Com as extremidades livres dos dois fios, tocar as tachas que estão 

junto de um país e das suas capitais. 

9 A lâmpada só deve acender quando se liga a capital ao país certo. 

 Observação / Registo 
O que observamos… 

 

 
 

 

 

 



Lista de países e suas capitais: 

 

Capitais Países 

Lisboa Portugal 

Paris França 

Roma Itália 

Atenas Grécia 

Londres Inglaterra 

Berlim Alemanha 

Madrid Espanha 

Viena Áustria 

Berna Suíça 

Amesterdão Holanda 

Helsínquia Finlândia 

Copenhaga Dinamarca 

Estocolmo Suécia 

Oslo Noruega 

Bruxelas Bélgica 

 

 
 


