
O dia e a noite 
Porque é que a seguir ao dia vem a noite? 

 

 Material 
De que precisamos… 

— Mesa; lanterna; camisola preta; espelho pequeno. 

 

 Procedimento 

O que e como vamos fazer… 

 

1 Colocar a lanterna acesa em cima da mesa. Não deverá haver 

qualquer outra fonte de luz no quarto.   

 

2 Com a camisola preta vestida, colocar-se a cerca de 30 cm da 

lanterna. 

 Observação / Registo 
O que observamos…  

 

3 Rodar lentamente para a esquerda até ficar de costas para a luz. 

 Observação / Registo 
O que observamos…  

 

4 Segurar o espelho e incliná-lo de modo a refletir a luz para a parte 

da frente da camisola. 

 Observação / Registo 
O que observamos…  

       
 


